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&lt;p&gt;No salto de esqui, a pontua&#231;&#227;0 &#233; dada com basecasa campe
&#227;0 apostaduas m&#233;tricas principais: a dist&#226;ncia do salto e a a6%i.e e

stilo do atleta durante o salto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A dist&#226;ncia do salto &#233; medida a partir da linha de largada at

&#233; 0 ponto ad¥ai,e casa campe&#227;0 apostaque o atleta pousa na neve. Os ju&#237
;zes atribuem uma nota baseadacasa campe&#227;0 apostauma tabela que levacasa ca
mpe&#227;0 apostaconta ad%ai,e a dist&#226;ncia ideal esperada para um determinado p
onto de pouso, com pontos extras sendo concedidos se o atleta pular mais a6%i,e lon

ge do que a dist&#226;ncia ideal. No entanto, se o atleta pular significativamen

te mais curto ou mais longo do que a6%i.é a dist&#226;ncia ideal, a pontua&#231;&#2

27,0 ser&#225; reduzida.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;A nota de estilo avalia a forma como o atleta se move no ar 46%i,é e pousa

na neve. Existem cinco ju&#237;zes que avaliam o estilo, cada um dando uma nota
de 0 a 20. 46%i,&é As duas notas mais altas e as duas mais baixas s&#227;0 descarta
das, e a m&#233;dia das tr&#234;s notas restantes &#233; 46¥%i,e calculada. Cada jui
z olha para aspectos espec&#237;ficos do salto, como o posicionamento do corpo n

o0 ar, a altitude alcan&#231;ada e 46%i,eé a t&#233;cnica de pouso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em resumo, a pontua&#231;&#227;0 no salto de esqui &#233; uma combina&#

231;&#227;0 da dist&#226;ncia alcan&#231;ada e da nota ad%4i,e de estilo atribu&#237
;da pelos ju&#237;zes. A dist&#226;ncia &#233; uma m&#233;trica objetiva, enquan

to a nota de estilo &#233; mais subjetiva e 46%i,e depende da opini&#227;0 dos ju&#
237;zes sobre a t&#233;cnica e a forma do atleta.&lt;/p&gt;&lt;p&gt;Yer definite
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e nos torna um formato espec&#237;fico:&lt;/p&gt;
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