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&lt;p&gt;respirar ap&#243;s o exerc&#237;cio ou se vestir e andar por uma sala. 

Mas &#224; medida que seu&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;o fica mais fraco 5ï¸�â�£  ele vai sentir-se sem f&#244;lego - mesmo quando

 Se deita! Consulte a sua&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#233;dico caso isso estiver acontecendo com Voc&#234;; Eles 5ï¸�â�£  podem

 recomendando medicamentos para&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;tratamentos tamb&#233;m poder&#227;o ajudar: Problemaes card&#237;aco q

ue afetam nossa respira&#231;&#227;o â��&lt;/p&gt;


