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 2&quot; &#233; um conceito proposto por Daniel Kahneman no livro &quot;Thinking

, Fast and &#128184;  Slow&quot;. O sistema 2 &#233; uma met&#225;fora para o ti

po de pensamento que &#233; lento, controlado e consciente. Ao contr&#225;rio &#

128184;  do &quot;sistema 1&quot;, que &#233; autom&#225;tico, r&#225;pido e inc

onsciente, o sistema 2 requer esfor&#231;o e aten&#231;&#227;o focada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As pessoas geralmente recorrem &#128184;  ao sistema 2ca&#231;a n&#237;

quel gr&#225;tisca&#231;a n&#237;quel gr&#225;tis situa&#231;&#245;es que exigem

 c&#225;lculos complexos, aten&#231;&#227;o sostenida ou tomada de decis&#245;es

 dif&#237;ceis. Por exemplo, quando &#128184;  algu&#233;m resolve um problema d

e matem&#225;tica complicado, est&#225; analisando informa&#231;&#245;es detalha

das ou simplesmente se concentraca&#231;a n&#237;quel gr&#225;tisca&#231;a n&#23

7;quel gr&#225;tis uma tarefa que &#128184;  requer todo o seu pensamento atento

, est&#225; usando o sistema 2.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O sistema 2 &#233; fundamental para muitos aspectos da nossa &#128184; 

 vida cotidiana, especialmente aqueles que exigem racioc&#237;nio l&#243;gico e 

tomada de decis&#245;es reflexivas. No entanto, o sistema 2 tamb&#233;m &#233; &

#128184;  limitadoca&#231;a n&#237;quel gr&#225;tisca&#231;a n&#237;quel gr&#225

;tisca&#231;a n&#237;quel gr&#225;tiscapacidade e pode ser facilmente sobrecarre

gado, o que pode levar a erros e falhas cognitivas. Portanto, &#128184;  &#233; 

importante entender como funciona o sistema 2 e como podemos aprimorar nossas ha

bilidades de pensamento consciente e controlado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&lt;p&gt;o 5 0.20 20% 01 nos 6 0,17 17% um nas 7 0,04 14 % CO

Nversar N&#250;mero e Gr&#225;ficos do &#127752;  Risco&lt;/p&gt;


