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&lt;p&gt;Os antif&#250;ngicos az&#243;is e imidaz&#243;is s&#227;0 grupos de dro

gas utilizadas para matar ou inibir &#128187; o crescimento de fungos que causa
m infec&#231;&#245;es. Eles funcionam inibindo a produ&#231;&#227;0 de ergostero
I, um componente importante da membrana celular &#128187; dos fungos, o0 que cau

sa a morte dos fungos ou impede seu crescimento.&lt;/p&gt;
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&lt;section&gt;

&lt;p&gt;Em rela&#231;&#227;0 &#224; bebida gasosa 7UP, muitas pessoas se pergun

tam se &#233; seguro beber todos os dias. Infelizmente, bebidas do tipo refriger

ante apresentam uma s&#233;rie de efeitos adversos para a sa&#250;de, come&#231;
ando por&lt;strong&gt;obesidade, m&#225; controles de a&#231;&#250;car no sangue
e diabetesé&lt;/strong&gt;. Estudos recentes tamb&#233;m encontraram uma associa
&#231;&#227;0 com press&#227;0 arterial alta, colesterol elevado e doen&#231;as

cardiovasculares.&It;/p&gt;
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&lt;p&gt;Por outro lado, um op&#231;&#227;0 menos saud&#225;vel pode ser escolhi

da ao inv&#233;s da soda, mais especificamente o 7UP. A primeira coisa da manh&#
227;, a bebida de lim&#227;0 7UP al&#233;m de ajudar a&lt;strong&gt;ajuda na dig
est&#227;0 e aumentar a imunidade, tamb&#233;m &#233; &#250;til para embelezar a

pele e eliminar a halitose&lt;/strong&gt;.&lt;/p&gt;
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&lt;p&gt;Dito isto, portanto, beber 7UP traz algumas vantagens, e vale a pena d&
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